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北京时代环球国际旅游有限公司
Beijing Global Travel Co., Ltd

	日期
	内容
	住宿

	第一天
1.19
星期四
	北京 - 莫斯科 - 摩尔曼斯克
（SU201  TH19JAN  PEKSVO  0205 0525  
SU1320 TH19JAN  SVOMMK  0720 0950 ）
接机，入住酒店。
酒店午餐
午餐后游览摩尔曼斯克市：参观摩尔曼斯克地方志博物馆，从这里了解摩尔曼斯克的自然、历史、以及二战期间摩尔曼斯克的历史意义。参观列宁号破冰轮。傍晚游览（阿廖沙纪念碑，库尔斯克号核潜艇）
超市采购，鱼店参观，品尝当地海鲜食物。
当地餐厅享用晚餐（鹿肉）
市区欣赏北极光（极光属于自然现象，可能在游览的过程中观察到）
晚上酒店休息
早餐：敬请自理   午餐：酒店午餐   晚餐：当地特色餐厅
	摩尔曼斯克市区酒店

	第二天
1.20
星期五
	摩尔曼斯克 – 洛沃泽罗 - 伊曼德拉湖
早餐后坐车前往洛沃泽罗北方萨阿米民族村驯鹿民居，拜访麋鹿驯养人家庭，享用午餐，帐篷篝火饮用放牧民族茶水，体验民族风情。与动物在一起拍照，哈士奇、麋鹿雪橇体验游玩
前往度假村，入住小木屋，熟悉基地
俄式晚餐
体验俄式桑拿
在安全范围内自由活动，拍摄极光，或前往湖边冰上垂钓
追逐极光（极光属于自然现象，可能在游览的过程中观察到）
木屋休息。
早餐：酒店自助早餐  午餐：俄式午餐    晚餐：俄式晚餐
	湖边度假木屋

	第三天
1.21
星期六
	“森林游客基地”
基地早餐
俄式烧烤午餐
基地休息，或冰上垂钓
寻找、拍摄极光
早餐：基地早餐    午餐：俄式烧烤    晚餐：俄式晚餐
	湖边度假木屋

	第四天
1.22
星期日
	“森林游客基地”
基地早餐
前往 拉普兰自然保护区游览
基地午餐
自由活动
晚餐
追逐极光（极光属于自然现象，可能在游览的过程中观察到）
早餐：基地早餐     午餐：俄式午餐     晚餐：俄式晚餐
	湖边度假木屋

	第五天
1.23
星期一
	“森林游客基地”
基地早餐
自由活动
中午包饺子活动，娱乐联欢
晚餐
追逐极光（极光属于自然现象，可能在游览的过程中观察到）
早餐：基地早餐    午餐：俄式午餐     晚餐：俄式晚餐
	湖边度假木屋

	第六天
1.24
星期二
	“森林游客基地” - 摩尔曼斯克 –莫斯科
（SU1321  TU24JAN  MMKSVO    1050 1310）
基地早餐
早餐后出发前往机场飞往莫斯科
市区晚餐
入住酒店休息
早餐：基地早餐   午餐：飞机餐    晚餐：市区晚餐
	莫斯科市区酒店

	第七天
1.25
星期三
	莫斯科-北京
（SU204   WE25JAN  SVOPEK   2115 0950+1）
酒店早餐
莫斯科市区游览：红场，克里姆林宫，列宁墓（如遇节日可能关闭），新圣女公墓
午餐后漫步阿尔巴特大街
市区晚餐
乘车前往机场
早餐：酒店早餐    午餐：市区餐厅   晚餐：市区餐厅
	

	第八天
1.26
星期四
	抵达北京
	


《做客养鹿人家庭》活动细则：
洛沃泽罗迎接
参观地方博物馆，了解科拉半岛上土著少数民族-萨阿米民族，
参观民族文化中心，认识当地民间创作，体验民俗礼仪，
参观萨阿米人帐篷，
帐篷篝火旁饮茶，了解哈士奇犬的历史，
体验驾驭狗拉雪橇，
鹿拉雪橇
当地传统午饭（鹿肉和当地鱼-白鲑），当地咖啡馆《LEM》品尝独特汤汁茶
赠送手信
我社保留对行程和航班的最终解释权，以上航班和行程仅为参考。
行程和航班仅供参考，我社保留因政府因素、航空公司、签证以及前往国家当时具体情况、天气、景点预约等不可抗因素调整行程安排、航班和调整报价的权利并拥有最终解释权。由于团队行程中所有住宿、用车、景点门票等均为旅行社打包整体销售，因此若游客因自身原因未能游览参观的则视为自动放弃，旅行社将无法退费用。
由于极光受天气影响比较大，如遇当地有暴风雪或者恶劣天气等不可抗拒因素，游客需承担在当地产生的额外费用。
费用说明：17800元/人        清华校园价：16800元/人
           全程单人房差价：5400元/人
此价格包括：
1、国际往返机票及各项税费；
2、签证费用；
3、每日行程中所列膳食；
4、1名优秀中文领队；
5、行程所列景点大门票；
6、境外司机及导游小费；
7、其他：赠送每人每天一瓶矿泉水；
8、赠送旅游人身意外险、旅行社责任险；

此价格不包括：
1、护照办理费用；
2、签证加急费；
3、自费项目及个人消费；
4、行李超重附加费及相关税费；
5、报价中未提及的一切费用； 
