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俄罗斯贝加尔湖冬雪蓝冰摄影 6 晚 8 天之旅

（出发日期：2 月 3 日-10 日）

贝加尔湖，她是世界上最古老、最清澈、最深的淡水湖泊，她被称为“西伯利亚的蓝

眼睛”，就像一枚巨大璀璨的钻石，镶嵌在西伯利亚平原上，熠熠生辉。每年冬季到贝加

尔湖可观赏到难得一见的"六绝”，强烈地吸引了很多中外摄影爱好者的眼球。

蓝冰——蓝冰是贝尔加湖”六绝”之一，也是其中最为神秘和美到极致的蓝色冰块。

简单的说，它的形成源于冰川冰中有微小气泡，蓝色光波长较短，照射到冰块上被散射，

因此使冰川冰呈现出蓝色……

冰挂——冰挂是水从高处流下来的时候温度减低到 0°左右，凝固成冰所以形成冰挂。

一串串冰挂尤如水晶帘子一般梦幻…...

冰洞——在一些融水多面积大的冰川上，冰内河流特别发育。当冰内河流从冰舌末端

流出时，往往冲蚀成幽深的冰洞。

冰柱——崖顶上的积雪吸收崖顶或是太阳的热量融化成水，一部分蒸发和升华，另一

部分由于重力的作用流向崖檐，在崖檐处没有持续的热量供应即远离了崖顶，在寒冷的冬

季重新被冻结为冰，又由于冻成冰需要时间，所以形成了冰柱，贝加尔湖的冰柱形态各异，

美丽绝伦。

冰裂纹——湖面冰封后，湖底的诸多的运动产生巨大的能量冲击冰面从而形成了冰裂

纹。冰冻的湖面上数百米长的冰裂纹，绵延至远方，显得奇特而美丽，也多亏了冰裂，湖

里的生命才不至缺氧而死…...

气泡冰——冰冻气泡由湖底植物释放的甲烷在靠近湖面过程中冻结形成。说明即使在

最为恶劣的环境下，生命生活仍然十分活跃。
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参考行程

第一天：北京--伊尔库茨克—奥利洪岛

参考航班：S7510 05:35/08:40

酒店早餐后乘车前往贝加尔湖上的奥利洪岛。一路拍摄银装素裹的原野，起伏的山丘和由木栅栏组成的乡村。

抵达后入住胡日尔村木屋别墅。拍摄姿态怪异的杉松、神圣的萨满山落日美景。晚上可以试试运气拍摄星空。

住宿：奥利洪岛胡日尔村 餐：早、中、晚

第二天：奥利洪岛

全天拍摄直到日落。今天在奥利洪岛的南线和小海拍摄，主要摄影亮点是蓝冰，大冰裂，冰气泡和各种冰挂等

冰雪奇观。午餐安排野外便餐。夕阳西下时，可以拍摄随夕阳变化投射在大冰块上的奇异色彩。

住宿：奥利洪岛胡日尔村 餐：早、中、晚

第三天：奥利洪岛

清晨拍摄日出。早餐后前往奥利洪岛北线拍摄，沿途经过哈兰茨，三色水，三兄弟山，合波角，男孩山和女孩

山。首先直奔合波角拍摄蓝冰，回程时再一路拍摄沿途风景。午餐安排野外便餐。晚餐后拍摄萨满山落日。

住宿：奥利洪岛胡日尔村 餐：早、中、晚

第四天：奥利洪岛

全天再次前往南线拍摄。

住宿：奥利洪岛胡日尔村 餐：早、中、晚
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第五天：奥利洪岛—乌斯季奥尔达—伊尔库茨克

早餐后离开奥利洪岛返回伊尔库茨克，途经布利亚特人聚居的小镇—乌斯季奥尔达，游览和拍摄俄罗斯乡村原

住民风情。下午在伊尔库茨克市区观光拍摄，题材是俄罗斯远东的三圣东正教堂，喀山大教堂，18 世纪特色木

屋建筑等。

住宿：伊尔库茨克 餐：早、中、晚

第六天：伊尔库茨克—利斯特维扬卡

早起拍摄安加拉河的晨曦和日出美景。早餐后乘车前往贝加尔湖畔的小镇—利斯特维杨卡，一路上深入到森林

村庄拍摄创作，抵达利斯特维杨卡后入住湖畔乡村酒店，自由拍摄活动，晚霞落日，白桦林冰挂、金色的河湾

和俄罗斯乡村风情。

住宿：利斯特维杨卡湖畔特色民居 餐：早、中、晚

第七天：利斯特维杨卡—伊尔库茨克—机场

早晨前往湖畔森林山坡，拍摄日出。上午在森林或是乡村里自由拍摄，午餐后返回伊尔库茨克途中前往位于白

桦林深处的塔里茨木质博物馆，拍摄夕阳下的典型的俄罗斯 18 世纪乡村木质建筑群。返回伊尔库茨克市区后前

往卡尔马克思大街和 130 步行街区自由购物，晚餐后前往机场乘飞机返回北京。

住宿：飞机上 餐：早、中、晚

第八天：伊尔库茨克—北京

参考航班：S7509 01:55/04:45

搭乘凌晨 0155 起飞的班机回北京。冰雪贝加尔摄影行程圆满结束。
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行程仅供参考，我社保留因政府因素、航空公司、签证以及前往国家当时具体情况、天气、景

点预约等不可抗因素调整行程安排和调整报价的权利。由于团队行程中所有住宿、用车、景点

门票等均为旅行社打包整体销售，因此若游客因自身原因未能游览参观的则视为自动放弃，旅

行社将无法退费用。

报价:
12000 元/人（15+1 人）

清华优惠 800 元/人
单间差：2640 元/人

报价包含以下服务：

1、全程往返机票（经济舱）

2、6 晚住宿（岛上 4晚、市区 1 晚、利镇 1晚）

参考酒店：岛上贝加尔汉酒店、市区安加拉酒店、利镇度假村酒店

3、11 顿正餐、1 顿早餐、3 顿野餐（早餐酒店含）

4、交通费（35 座车、岛上换乘 8座苏联越野车）（码头-岛上酒店 3 辆车、岛上酒店-码头 3

辆车、北线游 3 辆车、南线游 3 辆车）

5、全程优质中文导游及领队服务

6、行程所列景区门票

报价不包含以下服务：

1、行程之外的观光节目费用、护照费用、机场行李费；

2、各种洗衣、电话、饮料及私人服务性质的费用；

3、因交通延阻、罢工或其他情况本社不能控制产生的额外费用；

4、单房差；

5、自由活动期间的餐费、转机餐费；

6、报价中未提及的所有费用

报名及付款方式：

1、报名时需提交报名表格、护照复印件，并交付定金 6000 元/人。报名后提供送签所需资料。

2、余款最晚需在出团前一个月付清，否则已交定金不退，并且造成的实际损失由游客承担，如

机票、酒店等。

报名请联系：陈成 15110260708，樊崴 13810893653，安涛 13911210322


