
 

贾育松，医学博士，博士后，主任医师，教授，博士研究生

导师。现任清华大学中西医结合医院骨科主任（原北京中医药大

学东直门医院骨伤一科主任），现任中华中医药学会精准医学分会

副主任委员，中华中医药学会骨伤科分会常务委员，北京中医药

学会骨伤科专业委员会常务委员，中华中医药学会脊柱微创专家

委员会常务委员，中国中西医结合学会骨伤科分会脊柱专家委员

会委员，国家食品药品监督管理局临床评审专家，《中国中医骨伤

科杂志》副主编。担任捷迈-邦美颈腰椎手术讲师团指导教师。师从中医科学院首席研究员，

全国名老中医孙树椿教授，主张“中西融合贯通，动静结合，筋骨并重，内外兼治，医患合

作”的治疗原则，从事骨科临床、教学科研工作 30余年，对骨科疾病的临床诊治效验颇佳，

擅长应用手法、中药等治疗脊柱、四肢及关节疾病，致力于研究骨科疑难病的诊治，在个体

化治疗骨科疾病方面，积累了丰富经验。在脊柱外科领域，开展常规颈椎手术、腰椎间盘融

合术、脊柱内固定、前后路减压、人工颈椎间盘置换术、微创椎间盘镜、颈腰椎间盘经皮射

频手术。在创伤骨科领域，开展四肢骨折手术，关节骨折复位及固定手术。在科研方面，以

“中医药在骨组织工程中的应用”、“腰椎间盘退变机制研究”及“优化颈椎手术方案”为研

究方向，作为第一完成人主持完成省部级科研课题 2项，主持横向课题 4 项，参与国家级课

题 3项。共发表中文文章 70篇，其中第一作者或通讯作者发表中文文章 37篇。发表英文文

章 12篇，其中第一作者或通讯作者发表 SCI12篇。 

擅长领域：采用骨伤科正骨手法、中医药及西医手术治疗颈椎病，腰椎间盘突出症，腰

椎管狭窄症，腰椎滑脱症，腰椎手术失败综合征，股骨头缺血性坏死；四肢及骨盆骨折，脊

柱骨折，关节骨折复位与固定，骨折不愈合；膝关节损伤，髋、膝、肩和肘关节骨性关节炎；

滑膜或肌腱疾病，软组织损伤，脊髓损伤。 

 

 

陈路燕，中医副主任医师，1993毕业于北京中医药大学，2004

年北京中医药大学研究生学位。2008年中医副主任医师。专业擅

长中医内科杂病及妇儿疾病的诊治。长期从事中医门诊诊疗工作，

临床注重中医的辨证论治，整体观念，有较丰富的临床经验。 

 



 

乔燕燕，干部医疗科主任，内科支部书记，副主任医师。

擅长老年医学、心血管内科疾病的诊治。 

1998 年毕业于白求恩医科大学临床医学 学士学位；

2008 年毕业于内蒙古医科大学病理与病理生理学 硕士学

位。毕业后一直从事老年医学临床工作。特别对老年重症医

学、老年多器官功能障碍、老年营养、心血管内科，心力衰

竭、心律失常、呼吸机机械通气，血液净化技术、老年综合

评估、老年综合征的管理经验丰富。 

2018 年获得清华大学玉泉医院白求恩基金奖励。2019 年成为北京围手术期医学研究会

老年医学专委会委员。参与国自然项目 1项，参与省级自然基金项目 1项，在核心期刊发表

论文 6篇。 

 

 

季杰，清华大学玉泉医院针灸科主任。副主任医师，针灸推拿学

硕士，第七批全国名老中医药专家学术继承人，首都名中医身边

工程项目专家，中国民族医药学会艾灸分会常务理事，北京中西

医结合慢病防治促进会耳穴诊疗专业委员会常务委员，从事中医

针灸临床、科研及教学工作 10 余年。擅长运用针灸传统针法、温

针灸、火针、腹针及针、药结合等方法治疗失眠、面瘫、偏头痛、

中风后偏瘫与失语、颈椎病、腰椎间盘突出症、干眼症、耳鸣耳聋、鼻炎、咽炎、慢性胃炎、

便秘、单纯性肥胖症、原发性痛经、痛经不调等疾病。在核心期刊发表学术论文 20 篇，完

成市级课题 1 项，获区级科技进步奖 1 项，参与科研项目多项，在清华大学本科生通识课《认

识和感悟中医》及研究生课程《中西医整合医学》、《针灸与健康》中承担授课任务。 

 

 

周世梅，毕业于首都医科大学，清华大学玉泉医院神经内科

主治医师。业务专长：脑梗塞、脑出血等脑血管疾病、阿尔茨海

默病及脑炎的诊治，擅长运动障碍疾病的肉毒毒素注射治疗。北

京市老年痴呆防治协会会员，中国神经科学学会-神经毒素分会会

员，玉泉医院脑炎专业诊疗中心负责人。 



 

孙文博，主治医师，2013 年毕业于北京中医药大学针灸推拿

专业，获针灸推拿学临床硕士学位，毕业后一直从事以推拿手法

治疗为主的临床工作。中国装备协会中医装备分会常务委员；北

京中医药学会疼痛学分会青年委员。 

2019 年入职清华大学玉泉医院，2021 年任推拿科负责人。疑

难疼痛疾病的保守治疗方案规划；内脏疾病推拿：心悸、心律失

常、胃食管返流、孕期呕吐、情志精神疾病、青少年青春期病症

的推拿治疗；小儿推拿。 

在颈肩腰腿疼痛类疾病方面，通过中西医结合的诊断、治疗方法，理清病因、精准定位、

针对治疗提升临床效果，为患者提供更加快速有效的治疗方案。同时在内脏疾病和小儿推拿

方面具有较为创新的思路，拓展适应症、扩充优势病种，为诸多内科疾病提供了推拿治疗解

决方案。 

 

 

梁晓华，清华大学玉泉医院心内科护士，2017 年毕业于沧州医学

高等专科学校，本科毕业于中国医科大学，从事临床工作 5 年余，2018

年 3 月至今工作于清华大学玉泉医院心内科。 

擅长各项中医技术操作如:耳穴贴压 中药膏摩 拔罐 刮痧 

2019 年参与院内无菌技术操作视频录制并荣获优秀护士称号，

2020 年参与院内静脉输液技术操作视频录制。2021 年参加院内中西医知识安全用药竞赛获

得三等奖。2022 年参加院内中医技术操作竞赛获得一等奖并荣获护理岗位技能之星的称号。 

 

 

 

 


