
FlylingInfo
BEIJING FLYLING INTERNATIOINAL TRAVEL SERVICE CO., LTD

北京飞翎国际旅行社有限公司

地址：北京市东城区和平里东街 12号 邮编 100013
电话：010-64466318 传真：010-64466002 邮箱：flylinginfo@163.com

湖北【神农架】双高铁休闲 6 日游
襄阳唐城影视基地▏神农架 ▏高尔夫体验 ▏神农祭祀 ▏天生桥 ▏神农顶

▏大九湖 ▏茶艺体验 ▏养生谷 ▏官门山 ▏襄阳古城

团期及报价：
可选团期：2026 年 7 月 10、11、12 日
清华专享价：4800 元/人
单房差：1200 元/半间

固定班次
北京西-襄阳东高铁：G1197(07:44-13:43）或 G1015（09:45-15:48）
襄阳东-北京西高铁：G1150(11:45-17:04）或 G1016（14:29-19:07）

产品推荐理由：
★独家设计：北京独立成团，20+1 人独立成团

★品质承诺：100%真纯玩，0购物 0擦边 0车消 0套路，一步到位的好旅行

★精华景点：神农架精华景区精华全览，无遗憾

★豪华酒店：全程入住 4钻高评分酒店，4晚连住不挪窝，给您舒适的睡眠

★客家美食：全程精选社会餐厅用餐，含 5早 8正

特别安排品尝：神农架药膳宴，特色美食养生盛宴

特别安排品尝：野生菌菇宴，健康鲜甜

特别安排品尝；土家风味餐，当地民俗最好的体验

★独家体验：茶艺博物馆体验真正的茶艺表演

简易行程：

天 数 行 程 用 餐 住 宿

第 1 天 北京-高铁-襄阳-襄阳古城
/

襄阳网评 4钻酒店

第 2 天 神农祭坛—天生桥
早中晚

神农架 4 星酒店

第 3 天 神农顶—大九湖
早中晚

神农架 4 星酒店

第 4 天 茶艺—养生谷—官门山
早中晚

神农架 4 星酒店

第 5 天 神农架
早中晚

神农架 4 星酒店

第 6 天 神农架-襄阳-高铁-北京
早

返回温馨的家



FlylingInfo
BEIJING FLYLING INTERNATIOINAL TRAVEL SERVICE CO., LTD

北京飞翎国际旅行社有限公司

地址：北京市东城区和平里东街 12号 邮编 100013
电话：010-64466318 传真：010-64466002 邮箱：flylinginfo@163.com

详细行程：

第一天
北京-高铁-襄阳（220KM，行车约 3.5 小时）-襄阳

用餐：中餐自理、晚餐自理 住宿：襄阳四钻酒店

北京西站乘高铁二等座前往“华夏第一城池”“铁打的襄阳”之称—【襄阳】抵达后专人接站，后前往游览

AAAA 唐城影视文化旅游区--【襄阳唐城影视基地】（车程约 20 分钟，游览约 2 小时）作为中国首个规模最

大 的，以仿唐朝建筑群为背景的大型影视文化旅游区，大型综艺节目《全员加速中》《琅琊榜 2》《妖猫

传》拍摄地，依托襄阳建城 2800 年的厚重历史文化底蕴，将岘山、汉水、孟浩然、 习家池等大批代表性襄

阳文化元素注入 景区，使其独具蕴含岘山文化、汉水文化、诗歌文化、史学文化、宗教文化、考古文化等在

内的襄阳文化高地，为 游人呈现“一枕春梦，浪漫唐城”的极致之旅。

第二天

襄阳（220KM，行车约 3.5 小时）神农架

用餐：早餐、中餐、晚餐 住宿：神农架四星级酒店

早餐后乘车前往“华中屋脊”神秘的神农架（车程约 3.5 小时）首先游览【神农天池】（游览约 1.5 小

时）景区参观，景区内植被良好，风光秀丽。原始秦岭冷杉林与人工林 相得益彰，溪流河谷浑然天成，湿地

风貌静谧安详，“九龙神杉”鹤立鸡群，各种野生花卉五彩纷呈，千百种名贵 中草药静躺在山间林下。负氧

离子含量每立方米达 27 万个，是世界卫生组织公布的清新空气负氧离子标准浓度的 270 倍，在这里呼吸一

天相当于喧闹城市一年，是理想的养生长寿之地。前往游览【天燕】景区（行车约 25 分钟，游览约 1.5 小

时）：国家森林公园，中生代原始森林， [燕子洞]解析短嘴金丝燕的生命密码、 [彩虹桥]俯瞭紫竹 河原始

森林、[会仙台]聆听神农炎帝的故事；偶有云海佛光远眺隋唐历史遗址塔坪古村寨。后游览【香溪源】（车

程约 30 分钟，游览约 2 小时）香溪源头，奇峰竞秀，林海深处，云游 雾绕。林间野花竞放， 山中溪河纵

横。这幽谷清溪，香花遍野的灵秀之地，是溪水终年飘香的真正原因。有人用四 句话总结说:碧水源流长，

神农百草房，佳人传美名，香溪水更香。

注:景区内纪念品售卖点，延途休息站（加水点，厕所）小卖部不属于购物店范围。

第三天

自由康养—神农祭坛—天生桥

用餐：早餐、中餐、晚餐 住宿：神农架四星级酒店

酒店享用早餐后，游览 【神农祭坛】景区（车程约 15 分钟，游览约 1.5 小时）：了解久远的神 农文

化、缅怀伟大的华夏始祖；（古老植物园）识别古老珍惜植物、（千年杉王）古老铁坚杉树王、（炎帝祭

坛 ）了解炎帝神农氏丰功伟绩，后游览【天生桥】景区（车程约 30 分钟，游览约 1.5 小时）天生石拱桥飞

渡溪涧，景区集奇洞、奇桥、奇瀑、奇潭，溯溪、速降等户外运动一体的生态旅游区，（ 巴人部落）展示巴

人文化的巴人部落岩厦、巢居、岩隙居、穴居、土 司王府、廪君堂屋、巫夷寮舍、 巴蛮茅居、 巴国石寨等
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（原始作坊）展现民俗文化的戏台唐戏表演、面坊、豆坊、榨坊、酒坊等系列水车作 坊，共同组成了绚丽多

彩的画卷。

景区小 Tips：天生桥修有长达 2600 米的木栈道，沿栈道走走，随处可见风情万种的飞瀑与奇洞。

第四天

神农顶—大九湖

用餐：早餐、中餐、晚餐 住宿：神农架四星级酒店

酒店享用早餐后；游览【神农顶】景区（行车约 40 分钟，游览约 4 小时，环保车已含）：神农架核心保护

区、神农架核心景区；（板壁岩）石 林、高山草甸、箭竹、杜鹃林交融的画面，让你犹如置身另一个世界；

（小龙潭）了解野生动物救护，观看金丝猴等野生动物；（迷人淌）茫茫高山箭竹林海，巍巍壮观；（ 瞭望

塔）远眺华 中第一峰神农顶。下午游览【大九湖】景区（游览约 2 小时，环保车已含）被誉为南国“小呼伦

贝尔”、云间湿地、梦幻天堂”，中国唯美六大湿地公园之一，亿万年发育的冰川堰塞湖和迷宫一般的地下

漏斗群奇观，造 就了群山之中的不时消长的湖泊，春来百花开放、碧波万顷；夏季草长莺飞、鹭鸟翔集；秋

季五色斑斓、宛若画卷。

景区小 Tips：大九湖一共有九个湖，2~6 号湖最美。2 号湖最大，远山倒影清晰可见;3-4 号湖，有黑天鹅在

此嬉戏;5-6 号湖修建的最完善，有木栈道带你深入湿地腹地;7-9 号湖有高处观景台，可以一览湖景全貌。

第五天
采茶制茶—养生谷—官门山

用餐：早餐、中餐、晚餐 住宿：神农架四星级酒店

酒店享用早餐后后前往参观【养生谷】原生态峡谷公园，步道与自然美景 融合巧妙，谷内环境清幽、空气新

鲜 ， 负 氧 离 子 含 量 高 （ 酒 店 内 部 景 点 ， 若 临 时 关 闭 不 退 任 何 费 用 ）

后前往【官门山景区】（车程约 20 分钟，游览约 2 小时）峰险林奇，山水相映，环谷幽深，地址景观富集，

建有地质、植物、动 物、 民俗、文化、野考等多个展馆，娃娃鱼、大熊猫等珍稀动植物保育观赏园

景区小 Tips：官门山非常适合对动植物有研究的朋友或者带小朋友前往。8 公里的峡谷，河水奔流不息，暗

河纵横，分布了亚热带到寒温带的植物 2500 余种，有 16 个专业园区组成的亚洲一流珍稀植物保护园，还有

3 亿年前与恐龙同时代的活化石一大鲵和众多野生动物。在景区内还可以看到当地才有的盛景。

第六天
神农架-（220KM，行车约 3.5 小时）襄阳古城-北京

用餐：早餐、中餐 住宿：温馨的家

酒店享用早餐后，【茶艺学习与展示】了解中华上下五千年的茶文化，体验茶叶采摘、观看制作工艺、学会茶

具使用、茶叶冲泡、以及品茶等。乘车返回襄阳（220KM，行车约 3.5 小时）前往游览【襄阳古城】 (游览时

间约 1 小时) 襄阳古城具有 2800 年的建城历史，它北临汉水、东西南三面均为全国最宽的 护城河环绕，

堪称“华夏第一城池”“铁打的襄阳”著名战役“宋元襄樊之战”发生于此地。

后根据高铁时刻送站，返回温馨的家，结束愉快旅程！

费 用 包 含

1.交通：北京-襄阳往返动车二等座；

2.当地用车：空调旅游车根据人数安排车型，保证每人一正座；自由活动不含用车服务；

3.住宿：全程入住四钻酒店双人标准间，每人一床位。 (如果您是单人出游，将尽量安排拼住，如不能拼住全程请
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补足房差人)；

4.用餐：5 早 8 正，十菜一汤，餐标 40 元/人（特色餐除外），若人数增减时，菜量相应增减，但餐标不变，不含

酒水。说明：儿童占床位含早，不占床儿童须补早餐费；

5.门票：含景点首道门票；特别提示：因个人原因自愿放弃的景点均不可退费，行程中的门票按旅行社团体折扣价

打包核算，故游客持有任何证件均不再享受当地优惠政策，请知晓！谢谢！

6.导服：当地中文导游服务。（满 10 人上导游，不足 10 人司机兼向导）

7.购物：全程 0个购物（景区内小商店与旅行社无关）

费 用 不 含

1、全程娱乐项目不包含（如骑马、游船、漂流等娱乐活动等）；

2、因不可抗力因素所引致的额外费用；

3、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用；

4、团体旅游意外险及航空意外险(建议旅游者购买)；

5、个人消费（如酒水、饮料，酒店内洗衣、电话等未提到的其它服务）；

6、单人房差或加床费用；

7、酒店押金；

8、“旅游费用包含”内容以外的所有费用。

旅 游 告 知 书

一、行程须知：

1、团队行程中，不可以提前离团或中途脱团，如您选择中途离团，未完成部分将被视为您自行放弃，不退任何费

用，游客离团或脱团后可能发生的任何意外需自行承担责任，敬请谅解。

2、在旅游旺季或其他一些特殊情况下，行程的出发时间可能会提前或略微延后（具体出发时间以导游通知为准）

届时请提前做好准备。

3、行程中涉及的交通、游览及停留时间以当天实际情况为准。如遇特殊情况（如堵车、天气原因等）在不减少行

程中景点的前提下，导游可视实际情况并征得客人同意后，合理调整行程中景点的游玩顺序。

4、出游过程中，如遇不可抗力因素造成景点未能正常游玩，导游经与客人协商后可根据实际情况取消或更换该景

点，或适当调整游览顺序，或由导游在现场按旅游产品中的门票价退还费用，退费不以景区挂牌价为准，敬请谅

解。

5、赠送项目，景区有权依自身承载能力以及天气因素等原因决定是否提供，客人亦可有权选择参加或者不参加；

6、旅游团队用餐，旅行社按承诺标准确保餐饮卫生及餐食数量，但不同地区餐食口味有差异，不一定满足游客口

味需求，敬请见谅。

7、旅游期间合理饮食，不要暴饮、暴食或贪食，海鲜不可与生冷鲜果等食物同食，吃海鲜时多饮用醋或大蒜等。

二、特殊天气：

1.本产品可能会根据天气等因素进行调整，为了您的安全，工作人员有权要求客人中止户外活动，并与您沟通，

另行安排，具体以当天实际情况为准。

三、购物须知

1、旅游行程中，个别景点景区、餐厅、休息区等区域存在商场等购物场所，均不为我社安排！
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2、目的地可能存在私人经营的娱乐、消费场所，此类场所大多无合法经营资质，存在各种隐患。为了您的安全和

健康，请谨慎考虑消费。

3、尽量不在景区内选购物品，谨防上当受骗，避免引起纠纷。

四、温馨提示

1、请旅客于旅游期间内，保持您的手机畅通，以便相关接待人员与您联系。

2、如您有晕车或晕船的先例，建议您做好防治晕车或晕船的准备工作，以免影响您的愉快旅途。

3、请穿着舒适的衣服、鞋子参与活动，准备好防晒霜、防虫液、防风外套、相机等物品。

4、请保管好随身物品，尽量不要携带贵重物品，如在行程中遗失或损坏，损失需自行承担；入住酒店期间，遵守

酒店规章制度，因自身原因造成的财产损失旅行社仅协助报案或寻找等相应措施，不承担赔偿及相关责任；必要的

物品要带齐，违禁品不要带，以免在乘坐交通工具过关卡时遇到麻烦。

5、为保证财物安全，行李保管提醒三句话：A、集小成大件数清。B、随时清点不乱放。C、离开不忘回头看。

6、因当地经济条件有限，交通、酒店服务及设施、餐饮等方面与发达城市相比会有一定的差距，敬请谅解。

7、在旅游旺季或者其他一些特殊情况下，为了保证您的行程游览不受影响，行程的出发时间可能会提早（具体出

发时间以导游通知为准），导致您不能正常享用酒店早餐。我们建议您跟酒店协调打包早餐或者自备早餐，敬请谅

解。

8、为防止在旅游途中水土不服，游客应自备一些常用药品以备不适之需，切勿随意服用他人所提供的药品。

五、安全警告

1、游泳、漂流、潜水、滑雪、溜冰、戏雪等活动项目，均存在一定风险。不要前往管理混乱的娱乐场所，不要参

与涉嫌违法的娱乐活动；参与行程外活动前请根据自身条件，并充分参考当地相关部门及其它专业机构的相关公告

和建议后量力而行。

2、因乘坐飞机前后 24 小时内不适宜潜水，此项目不适合在行程的第一天和最后一天使用， 请合理选择出行时

间。

3、行程中无游泳活动安排，为确保游客人身安全，不建议到海边游泳，如因个人下海游泳或戏水产生的不良后果

由个人承担；

4、注意安全，听从安排，跟随导游进行游览，不要擅自离队，登山时不能只看美景，要注意脚下，拍照时不要越

过危险警告标志，如身体不适，及时提出，适当休息；

六、特别说明：

1、如有任何质量问题，请在当地及时跟导游或组团社反馈，以便我们及时配合处理解决！行程结束时请您认真填

写《游客意见单》，通过您的意见单我们可以更好地监督当地的接待质量，您的意见单也将是行程中发生投诉的处

理依据。不签意见单者视为放弃，按无意见处理。另外，由于旅游行业的跨区域性，我社均不受理因虚假填写或不

填意见书而产生的后续争议和投诉。

2、由于旅游产品的特殊性，不同时间、不同地区、不同人数等报名都可能存在价格差异，就像同一个航班上的客

人机票价格也都不可能一样。我公司不接受因同团客人价格差异而出现的投诉，凡报名参团者视为接受此条。


